
 

Lebenslauf    
 

 

Vorname:    Lena  

Name:     Schögl, M.A.  

Geburtsdatum und -ort:  30.05.1995, Wien  

E-Mail:     lena.schoegl@hotmail.com 

 

Ausbildung   

Oktober 2018 – April 2022 

Studium der Internationalen Entwicklung, Universität Wien (Masterabschluss)  

Oktober 2017 – Juni 2018 

Russisch Studium, Karl-Franzens-Universität Graz  

2014 – 2017  

Studium der Sozialen Arbeit, FH JOANNEUM Graz (Bachelorabschluss) 

2005 – 2013  

BG BRG Purkersdorf, NÖ (Matura Abschluss)  

2001 – 2005  

Volksschule Mondweg, Wien  

 

Berufliche Erfahrung  

Seit Februar 2019 – dato 

Job Goals und Life Skill Coach bei Kicken ohne Grenzen (Teilzeit), Wien  

Tätigkeiten: Ausbildungscoaching mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen, psychosoziale 

Beratung, Durchführung von sozialkompetenzbasierten Fußballworkshops mit Schulklassen 

und Sportvereinen, Kinderschutzbeauftragte 

 

März – August 2018 

Persönliche Assistenz eines Rollstuhlfahrers (freier Dienstvertrag, 10-20h/Woche), Graz 

Tätigkeiten: Unterstützung im Alltag, teils pflegerische Tätigkeiten, Begleitung zu Terminen, 

Gesprächsführung 

 

August – November 2016 

Praktikum in der Kinder- und Jugendpsychiatrie des Vivantes Klinikum Friedrichshain mit 

Schwerpunkt Suchterkrankungen, Berlin 

Tätigkeiten: Bezugsbetreuung, Erarbeitung individueller Hilfepläne, Hilfe und Beratung bei 

der Entwicklung von Lebensperspektiven, Gruppenarbeit in „Suchtgruppen“, Hilfe bei 

Problemen in Schule und Beruf, Begleitungen zu soz. Einrichtungen, Vernetzung 

 

April – Mitte Mai 2015 

Praktikum beim Verein Omega (Transkulturelles Zentrum für psychische und physische 

Gesundheit und Integration), Graz 

Tätigkeiten: Durchführung von Beratungsgesprächen, Gruppenarbeit mit weiblichen 

Asylwerberinnen, aufsuchende Sozialarbeit in Flüchtlingsquartieren 

 



April – September 2014 

Kellnerin in der Pizzeria La Mama, Wien 

 

September 2011 – Mai 2013 

Fußballtrainerin für 4 bis 6-Jährige, Purkersdorf 

 

Freiwillig 

August 2013 – Februar 2014 

Freiwilligenarbeit in einer Schule + Kindergarten in Ghana 

Tätigkeiten: Unterstützung beim Englischunterricht, Sportunterricht, Kinderbetreuung 

 

Mai 2014 – August 2014 

Nachhilfelehrerin für einen unbegleiteten minderjährigen Flüchtling bei lobby.16, Wien 

 

Juni 2014 

Fußballtrainerin Caritas Käfig League, Wien 

 

Besondere Kenntnisse 

Sprachkenntnisse: Englisch (fließend), Französisch (A2) und Russisch (A2)  

 

Sonstiges: B-Führerschein, PC-Kenntnisse (Microsoft Office Word, Power Point, Excel), 

Kinderfußballtrainer:innen-Lizenz vom Wiener Fußballverband (WFV) 

 

Interessen 

Sport: Fußball, Wandern, Spazieren; Lesen; Reisen; Kino; Theater 


